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A Komlo

® A kenderfelék csaladjanak tagja (Humulus Lupulus)
* Artéri kiiszondvény (vizkedveld, 9m magasra is felfut)
® A szaritott noi tobozviragzatat hasznaljuk a sorfozeshez

® A sor izesiteseére es tartositasara valo tudatos
hasznalata a XV-XVI. szazadtol terjedt el Europaban
(mar Babiloniaban is ismertek i.e. 200)
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A komlo legfontosabb osszetevoi

A komlo minden fontos osszetevojet a lupulin mirigyek
tartalmazzak, melyek a szelvenyek tovében talalhatok.

® Gyanta (keseruanyag)
Alfasav: humulone, cohumulone, adhumulone
Bétasav: lupulone, colupulane, adlupulane

¢ Olaj (aromakomponens)
myrcene, humulane, carophyllene, farnescene
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Keseruseg

A sor keseruséget elsosorban az izomerizalodott alfasav
hatarozza meg, de a bétasav is befolyasolja. A keseruseég

minosegét pedig az alfasav osszetétele es a bétasav
arany hatarozza meg.

Amit ismernunk kell:

® Alfasavtartalom

® Cohumulone arany X
® Alfa-béta sav arany %
® A fajta ,tarolasi erzekenysege”
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Aroma es iz

A sor aromajat az olajtartalom hatarozza meg. Itt is
erdemes ismernunk az altalunk hasznalt komlo
karakterisztikajat, hogy a legjobbat hozzuk ki belole es
igazitani tudjuk hozza a komlozast (mikor adjuk a
sorhoz és mennyit).

Amit ismernunk kell:

® Az olaj osszetetele (myrcene, humulane, carophyllene,

farnescene) Total Oil Composition (avg)

0.75mls 1.5 mls 2.25mls 3.0mls 3.75mils

Myrcene Oil Composition (avg)
A S e AE“‘”’ 7% eViragos, citrusos, fenyos

Humulene Oil Composition (avg)
B% 16% 24% 32% 40%%

*Flszeres, gyogynovenyes
Caryophyllene Oil Composition
5% 10% 15% 20% 25% eGydsynoveényes
a " yogynoveény
Farnesene Oil Composition (avg)

. 3% 6% 9% 12% 15% Nem meghatérozhaté



Komlozas

A komlo adagolasanak tipusai:

Forralas elejen (keserukomlozas)
Forralas kozben (keseruseg es iz hozzaadasa)
Forralas vegéen (aromakomlozas)

Folyamatos komlozas (a komlo minden karakteret
kihozza /Dogfish Head/)

Komlotea (aromakomlozas)
Hidegkomlo (aromakomlozas)




Kulonleges komlok

Mi europaiak elsosorban az egzotikus, tavoli tajakrol
szarmazo intenziven illatos komlokat tartjuk
kulonlegeseknek (USA, Ausztralia, Uj-Zeland, Japan stb.)
A legismertebbek az Amerikai komlok, mert ezekrol
lehet a legtobbet olvasni az interneten. Ezek a fajtak
viszonylag nehezen és dragan, de beszerezhetok a
vilaghalorol. Szerencsere mar Magyarorszagon is
kaphato nehany fajta.

Egy masik csoportja a kulonleges komloknak az uj német
fajtak, melyeket az ujvilagi tipusok ellensulyozasara
kezdtek kitenyészteni.
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A legismertebb amerikai fajtak

Cascade: alacsony alfasay, viragos, citrusos, magas
cohumulune tartalom

Chinook: magas alfasav, gyogynovenyes, fustos

Amarillo: kozepesen magas alfasay, citrusos, viragos,
alacsony cohumulone

Citra: magas alfasay, citrusos, tropusi gyumolcsos,
alacsony cohumulune

Simcoe: magas alfasay, feny0s, alacsony cohumulone
Summiit: Magas alfasay, citrusos, kozepes cohumulone

Mosaic: 2012-es fajta, magas alfasav, gyantas, afonyas,
alacsony cohumulone




A legismertebb ausztral es
uj-zelandi fajtak
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® Nelson Sauvin: magas alfasav, gyumolcsos, sauvin
blanc-os, alacsony cohumulune tartalom

¢ Kohatu: kozepes alfasayv, gyumolcsos, malnas, alacsony
cohumulone

® Pacific Gem: magas alfasay, tolgyfas, szedres, magas
cohumulone

® Riwaka: alacsony alfasay, citrusos, grapefruit, kozepes
cohumulune

® Motueka: kozepes alfasay, tropusi gyumolcs, lime
kozepes cohumulone
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Uj német fajtak

Polaris: nagyon magas alfasay, gyumolcsos, frissito,

mentaleveles, kozepesen alacsony cohumulune tartalom

Bavaria Mandarina: kozepes alfasav, gyumolcsos,
mandarinos, kozepesen magas cohumulone

Huell melone: kozepes alfasav, gyumolcsos,
sargadinnyes, kozepesen magas cohumulone

Hellertau Blanc: kozepesen magas alfasay, viragos,
tropusi gyumolcsos, alacsony cohumulune

Saphir; alacsony alfasay, gyumolcsos, viragos, alacsony
cohumulone

Smaragd: alacsony alfasay, fuszeres, komlos, alacsony
cohumulon

Opal: hasonlo a Smaragdhoz
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A Citra komlo karakterisztikaja

A citra egy specialis aroma variacio, amit 2007-ben
jegyeztek be hivatalosan.Viszonylag magas az
alfasavtartalma, alacsony cohumulone tartalom mellett.
Magas komloolaj szint jellemzi. Aromaja nagyon érdekes
citrusos, tropusigyumolcsos karaktert ad a kesz sornek.

Terméshozam (kilé/hektar) 1600-1800
Alfasav 1-13
Bétasav 3.5-4.5
Alpha-Beta arany 2.9-3.1
Cohumulone (%/alphasav): 22-24%
Osszes Olaj (ml/ 100 grams szaritott komlé) 2.2-2.8
Myreene (% / 6ssz. olaj) 60-65%
Caryophyliene (% / 9ssz. olaj) 6-8%
Humulene (% / 6ssz. olaj) 11-13%
Farnesene (% / 6ssz. ola)) 0%
Eltarthatésag (% alfasavtartalom 6 hénap tarolas utan 20° €-on) 75%

Esetleges helyettesité ismeretien



Single malt, single hop Amerikai
IPA recept

(a recept 20 literes fazekra tervezve)

Kész sor mennyiség: |2 liter Kihozatal: 66%
OG.: 1.063 IBU:51 SRM:6 Alkohol: kb.: 6,5%
Malata: 4,3 kg Pale Ale Komlo: 60g Citra

Eleszté: | 1,5g Fermentis US-05

Cefrezés: becefrezes 12,9 liter vizzel 48 fokos vizzel, folyamatos
keverés mellett melegités 67 fokra. Cefre pH: 5,2, 67 fokon 60 perc
pihend. Jodproba. Melegités 78 fokra. Szlreés, maslas. Masloviz 10
liter 78 fokos pH 6,3, ugy, hogy 18 liter sorlevet kezdjunk forralni.
Forralas vegen kicsit tobb, mint 15 liter sorlé marad.

Komloforralas: 9¢g citra 60 perc, 9¢g citra 30 perc, 9g citra |5 perc, 9g
citra 5 perc, 9g citra forralas végen, 15g citra hidegkomlo foerjedés
utan 10 napig. Erlelés |8 fokon minimum 8 hét, de fél évesen a
legjobb.
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Koszonom a figyelmet!

Az eldadas anyaga és a recept letoltheto az www.elsosor.hu vagy a
www.serneveles.hu oldalarol.

Németh Antal
Els6 Magyar Hazisorfozo Egyesult
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